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Indledning 
Her kan du læse om dine muligheder 
for at få tilbudt et midlertidigt socialt 
ophold. Du kan læse om, hvem der 
kan få tilbuddet, og hvad du kan 
forvente af os. 
 

Hvem kan få hjælp? 
Du kan komme i betragtning til et 

socialt midlertidigt ophold, hvis:  
 

• din livssituation vurderes som 
kaotisk og belastet.  

• du har behov for en social og 
sundhedsfaglig indsats i et 
omfang, der betyder, at du ikke 
kan modtage den nødvendige 
hjælp i dit eget hjem eller 
anden boform. 

• du er fyldt 18 år og har 
folkeregisteradresse i Gribskov 
Kommune. 

 
Vi vurderer dit behov for et 
midlertidigt socialt ophold på 
baggrund af dit aktuelle 
funktionsniveau, dine ressourcer og 
dit behov for en socialpædagogisk og 
sundhedsfaglig indsats. 
 
Hvad kan du ikke få hjælp til? 
De sociale midlertidige pladser er ikke 
døgnbemandede, hvorfor du skal 
kunne tage vare på dig selv det meste 
af døgnet. 
 
Hvem leverer det midlertidige 
sociale ophold? 
Opholdet leveres af Gribskov 
Kommune. Du kan ikke selv vælge 
leverandør eller lokation. Det betyder, 
at du ikke har ret til et midlertidigt 
ophold i en anden kommune. 
 
Hvad koster et midlertidigt socialt 
ophold? 
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Formålet med et midlertidigt 
socialt ophold kan være:

• at udrede og afklare dit 
fremtidige behov for hjælp 
og boform.

• at tilbyde dig 
socialpædagogisk støtte og 
eventuelt omsorg og 
sygepleje, indtil det er 
muligt for dig at modtage 
hjælpen i dit eget hjem.

• pleje, rehabilitering, 
observation, udredning, 
undersøgelse og vurdering 
ved akut opstået sygdom 
eller nedsat funktionsevne i 
kombination med sociale 
udfordringer.
 

• at forebygge indlæggelse 
ved at samarbejde med 
praktiserende læger og 
andre relevante aktører som 
fx behandlingspsykiatrien.

• aflastning.
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Du skal som udgangspunkt selv betale 
for kost, logi og servicepakke (som 
indeholder sengetøj, håndklæder og 
plejeprodukter). I særlige tilfælde kan 
du blive visiteret til madservice.  
 
Prisen for vores logi- og servicepakke 
reguleres årligt. Du kan se prisen på 
vores hjemmeside.  
 
I særlige tilfælde kan du blive 
undtaget for egenbetaling i 
forbindelse med dit ophold. Din 
rådgiver foretager altid en konkret, 
individuel vurdering i forhold til din 
betalingsevne.  
 
Hvornår leveres hjælpen? 
Hvis du kommer fra hospitalet eller en 
uholdbar hjemmesituation, vil du blive 
tilbudt en plads hurtigst muligt. 
 

 
Hvordan får du plads på et 
midlertidigt ophold? 
Du skal kontakte din rådgiver eller 
ringe til Gribskov Kommune på tlf. 
72496000. 
 
Har du brug for hjælp eller vejledning, 
er du også velkommen til at kontakte 
en af vores rådgivere. Se 
kontaktoplysninger nedenfor. 
 
Lovgrundlag 
Lov om Social Service §84, stk. 2, § 
161, stk. 1 og § 161 stk. 3. 
 
Bekendtgørelse 2014-12-27 nr. 1576 
om betaling for generelle tilbud og for 
tilbud om personlig og praktisk hjælp 
m.v. efter servicelovens §§ 79, 83, og 
84 betalingsbekendtgørelsen) § 1, stk. 
1, § 2, stk. 1 nr. 2), § 3 og § 4.

Godkendelse
Kvalitetsstandarden er godkendt i udvalget for Ældre, Social og Sundhed den 
28.11.2023.

Information
Du kan se denne kvalitetsstandard og Gribskov Kommunes øvrige 
kvalitetsstandarder på kommunens hjemmeside 
www.gribskov.dk/kvalitetsstandard. 

Du kan få mere at vide om dine muligheder for at få hjælp og støtte ved at 
kontakte:

Center for Sociale Indsatser
Social Indsats Voksne
Tlf.: 7249 6000
Klik her for at skrive sikkert til Center for Sociale Indsatser 
www.gribskov.dk

http://www.gribskov.dk/kvalitetsstandard
https://post.borger.dk/send/27702ccd-811e-41dc-b3c2-5feddf4e53a5/8e6a6335-9d9a-453e-85f5-519a48d2f340
http://www.gribskov.dk/
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